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Tomates vinaigrette maison Salade de pois chiche au cumin Salade verte vinaigrette maison Radis / Beurre
Blanquette de colin ’AQ Escalope de poulet a la creme @ Ro6ti de boeuf sauce barbecue Filet de cabillaud au curry
Férié Haricots verts 8 Courgettes persillées Pennes & rapé Riz basmati
Yaourt aux fruits ¢ Fromage blanc & sucre St Moéret Emmental
Nectarine Banane Péche au sirop Choux vanille
\ Frla|cheur dartichaut (fond R N Réapé de carotte et betterave N " Salade de lentilles, tomate et
d'artichaut, tomate, mozzarella, Concombre a la créeme et menthe . . Tarte chevre / basilic B :
. L vinaigrette maison radis vinaigrette maison
vinaigrette persillée)
‘Q Jambon blanc Escalope de dinde forestiere Sauté de beeuf a I'andalouse Gigot d'agneau au thym Colin meuniére & citron
£°\4
Boulgour aux petits [égumes Tortis & rapé Riz safrané Haricots beurre persillés A, Blé & petits légumes
Yaourt aromatisé ‘ St Paulin Rondelé aux noix ‘ Camembert Cotentin
Cerises 45 Compote pomme / poire Créme dessert caramel 45 Pastéque Cake coco maison
. Salade de riz nigoise (riz,échalote,
Salade coleslaw tomate, persil,hv,thon,olives Salade verte vinaigrette maison @ Taboulé Saucisson sec & cornichons

noires,ciboulette)

‘} Sauté de poulet a l'indienne Omelette nature Ro6ti de veau milanaise Crumble de ;();')Ession saveur pain
@ Lasagne bolognaise epice
Pdt vapeur Ratatouille Petits pois / carottes a5 Riz basmati sauce tomate
Petit louis (= Brie Petit suisse & sucre ¢ Tome noire (S Coulommiers
Pot de glace choco/vanille Nectarine Cocktail de fruits Melon Fraises
Betteraves vinaigrette maison Tomates et m.als vinaigrette A Salade de choux.-flleur vinaigrette A Concombre créme et ciboulette Salade verte vinaigrette maison
maison i persillée =
LA]
@ Sauté de boeuf a la bordelaise Saucisses de porc aux herbes | Emincé de dinde & la provengale Tajine boulettes d'agneau Cubes de colin sauce Nantua
Farfalles & rapé A, Courgettes persillées Purée Crécy Semoule Spaghettis & rapé
¢ Edam Yaourt nature & sucre Carré frais Fromage fondu ¢ Tomme blanche
Péche (Local) Eclair au chocolat Melon Compote de pomme / fraise A_ Nectarine (Local)
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Produit issu de I'agriculture biologique Boeuf race a viande @ Label Rouge GA} Fromage a la coupe ‘
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