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Chéres Berroises,
chers Berrois,

En mars 2026 auront lieu les prochaines
élections municipales.

Dans ce cadre, depuis le 1° septembre 2025, la
communication municipale doit devenir, plus
que jamais, totalement neutre et factuelle et ne
pas profiter & mon équipe et moi-méme. Cela
doit notamment transparaitre dans le magazine
municipal que vous recevez chaque mois.

Trés soucieux d’égalité démocratique entre les
candidats, jai donc décidé de sursoir & I'édito
jusgu’en mars prochain.

Ainsi, mes concurrents et moi-méme seront sur
un méme plan. Seule une crise particuliére qui
exigerait de vous communiquer des informations
précises me ferait si nécessaire changer d’avis.

Bien d vous,

Le maire de Berre 'Etang
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Vous y étiez

POMPIERS ET GENDARMES SE
MOBILISENT POUR OCTOBRE ROSE

Samedi 25 octobre, plus de 15 sapeurs-
pompiers et gendarmes de Berre, hommes
et femmes, ont gravi 61 fois la tour du
centre de secours en relai. 61 000 marches
en hommage aux 61 000 femmes touchées
chaque année par le cancer du sein. Un
défi symbolique qui a cléturé les actions de
sensibilisation sur la commune. Afin d’ajouter
une dimension sporfive a ce moment de
solidarité et de cohésion, les participants ont
choisi d’effectuer certaines montées en tenue
et avec du matériel opérationnel.

DANS LE RETRO

EXPLOR’ASIE : LA 1Rt EDITION A TENU
TOUTES SES PROMESSES

Confection de kimonos, danse, projection de film,
ateliers origami, daruma, manga ou kokedama,
dégustation de mets, la culture asiatique était
a P’honneur a la médiathéque et au cinéma du
20 au 25 octobre. Une programmation préparée
avec le Forum de Berre, I'Etoile du Sud et 'Espace
Loisirs Jeunesse. Une belle occasion de découvrir
les traditions japonaises mais aussi le phénoméne
musical du moment, la k-pop. Cette premiéere édition,
qui résonne comme une invitation au voyage, a
réuni ados et adultes et n’a pas manqué de retenir
lattention de la presse locale !

www.berreletang.fr
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DOSSIER

LES JEUNES BERROIS MOBILISES
CONTRE LES VIOLENCES

Le banc de P’amitié pour le Conseil Municipal
des Jeunes, celui de la fraternité pour les
collégiens. Deux projets symboliques pour
libérer la parole des jeunes notamment
autour des questions de harcélement scolaire.
Coté CMJ, c’est le troisieme banc de l'amitié
réalisé. Apres les écoles Paul Vaillant-Couturier
et Frédéric Mistral, celui-ci a pris ses quartiers
dans la cour de I'école élémentaire Emile Zola.
Pour faire référence a la situation géographique
de lécole, prés des campagnes, la décoration
du banc est inspirée du peintre Gustave Klimt.
Coté collége, le banc de la fraternité a été installé
le 4 novembre dans la cour de I'établissement.
Une quarantaine d’éléves a participé a ce projet
financé par la FCPE et l'association la Renarde.
Ils deviennent ainsi des ambassadeurs contre le
harceélement scolaire.

JOURNEE DU HANDICAP ET DE
L'INCLUSION

La 3¢ édition de cet événement dédié
au handicap a rassemblé valides et
porteurs de handicap. Les enfants des

écoles ont notamment pu étre sensibilisés s BE RROIS
au handicap a travers des ateliers sportifs Po U R B E RRE ET LE

et des mises en situation. Une maniére
d'aborder ces questions de facon ludique.

Mini-conférences et stands d'information
sont venus compléter le programme pour

une journée permettant d'informer et de ;: :lt(i)s;ustf::tz?:sﬁlt Bﬁrrgi)sé :::Iesté r(_}pnlrss
connditre ses droits lorsqu'on est aidant ou 5 5 .
porteur de handicap. K Des beneVOIes Ce sont des centaines de bénévoles qui

pQSSiOn nés pQu r ceuvrent pour leur ville, qui se rassemblent

pour aider les habitants, qui s’investissent

une Vi"e pius souvent en partenariat pour offrir des

- - a . moments de loisirs, de bien-étre, de
SOIldGIre et animee culture, de sport.. et qui s’unissent pour
des causes solidaires. Petit panorama de
leurs actions au bénéfice des Berrois, qui
ne saurait étre exhaustif tant elles sont

nombreuses et impliquées !
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SAVOIR ROULER A VELO

D’ailleurs la section vélo de Léo Lagrange participe
régulierement a des événements aux cotés de
Fautre club de vélo, le Pble cyclisme de Berre. Ce
dernier, au-deld de la transmission de la passion
du vélo, sengage aupres de la ville pour sensibiliser
les plus jeunes aux risques de la route dans le cadre
du dispositif Savoir rouler a vélo. 9 classes de
CM1-CM2 ont déja bénéficié des apprentissages
nécessaires a une réelle autonomie a vélo avant
lentrée au college. Le but de cefte action est
d'ancrer les réflexes et d’aller vers une mobilité
décarbonée des le plus jeune age.

Ensemblie pour défendre
des causes hafionacies

OCTOBRE ROSE

Une association loi 1901 se définit par les actions communes
mises en place entre différentes personnes dans un but non
lucratif. Cette définition prend tout son sens & travers les
initiatives proposées foute 'année qui rassemblent des acteurs
et associations dont 'objet principal est différent (collectivité,
sport, culture, caritatif) autour de causes communes.
Récemment, la Boxe Académie Berroise et San Bao animaient
une partie d’Octobre Rose. « Il me parait essentiel que
notre engagement dépasse les limites du ring. Au sein de
notre club, de nombreuses femmes pratiquent la boxe,
et certaines ont été directement touchées par le cancer
du sein » explique Abdelhakim El Rhazi, président du club
de boxe. « Octobre Rose est un événement qui porte des
valeurs humaines et universelles : la solidarité, la santé, et
le bien-étre ainsi qu’un message de prévention, d’écoute
du corps et de bienveillance envers soi-méme. Ce sont des
valeurs qui résonnent pleinement avec mon approche du

SOURIRE A LA VIE

Enfin, la ville de Berre se caractérise par son étang qui transmet richesse et sérénité. Les associations
nautiques, elles aussi, s’engagent pour des actions solidaires. Pour la 3 année consécutive, le club
nautique (CNB) propose avec le Rotary Club Martigues Etang de Berre et I'école de voile municipale,
une belle initiative solidaire : les Voiles du Coeur. Les participants ont lopportunité de naviguer aux cétés
de skippers expérimentés & bord de catamarans et de quillards. Les dons ainsi collectés sont reversés &
I'association « Sourire & la Vie » qui accompagne les enfants afteints de cancer. Une belle maniére de lier
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o

bien-étre et de la santé globale » précise Valérie Puigserver,
présidente de 'association de Qi Gong. « Participer a Octobre
Rose, c’est unir nos forces pour un combat bien plus grand
que le sport » conclut Abdelhakim El Rhazi.

—— Dossier

TELETHON

Nombreuses sont les associations
qui s’engagent pour la recherche.
« Il y a environ 30 associations qui
participent au Téléthon » précise
Serge Navas, coordonnateur de l'évé-
nement. « Je m’investis depuis 3 ans
pour cette cause qui me tient a
coceur aux cotés d’une équipe de
27 bénévoles trés dynamiques et d’un
bureau impliqué » poursuit-il. « En
2024, nous avons récolté 29 000 € »
conclut le coordonnateur, également
bénévole dans d’'autres associations
Berroises comme I'Energie Solidaire 13,
Magic Fiesta, la réserve communale,
lo Rando des amis et Léo Lagrange
qui héberge le Comité Téléthon. Trés
active sur la commune, la Maison
pour fous Léo Lagrange accompagne
de nombreuses autres associations
et apporte régulierement son soutien
dans  lorganisation de  grands
événements sportifs : Triathlon, course
cycliste Paris-Nice.

l'utile & 'agréable et de faire découvrir notre patrimoine naturel dont les Berrois sont si fiers.

VENIR EN AIDE

AUX PLUS DEMUNIS

Apporter un soutien alimentaire, vesti-
mentaire, matériel ou moral aux familles
Berroises dans le besoin, voild ce qui
motive les nombreux bénévoles du secours
catholique et du secours populaire.
« Notre soutien aux familles doit aller
au-dela. Nous construisons plusieurs
projets notamment autour du bien-étre
pour les femmes mais aussi comment
faciliter 'accés a la culture » explique
Freddy Mika, nouveau secrétaire général
du Secours Populaire aux cétés de Gérard
Passero. « Nous avangons avec environ
20 bénévoles dont 10 trés actifs et nos
partenaires » poursuit-il. « Par exemple,
nous mobilisons le Conseil Municipal des
Jeunes et I'ensemble des écoles berroises
pour le Pére Noél Vert qui consiste a
collecter des jouets pour les enfants des
familles en difficulté accompagnées
par le Secours Populaire » conclut ce
bénévole engagé, ancien directeur d’école
sur la commune.

www.berreletang.fr
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Animer la ville,
des associations
au coeur des quartiers

Une ville qui vit c’est une ville qui bouge, des habitants qui se rencontrent et des structures de proximité qui
font le lien. « LEspace Loisirs Jeunesse, c’est deux lieux de rencontre, de partage et d’apprentissage, ou
plus de 500 adhérents berrois, toutes générations confondues, se retrouvent, pour vivre des moments
conviviaux autour d’enseignements culturels, sportifs ou d’animations » précise Akli Azamoum,
directeur. « C’est aussi la Maison des jeunes du Vieux Berre qui permet aux jeunes du centre-ville
de se réunir dans un cadre structurant et convivial ». A la Mariélie, France Plus épaule les habitants au
quotidien mais propose aussi des animations qui permettent des moments d’évasion et de détente (atelier
créatif, massage, sophrologie...) et créent du lien social. Au Béalet, le centre social Aquarelle propose une
offre adaptée & chacun : familles, adultes, ou jeunes. A travers différents ateliers, chacun peut s’exprimer ou
se détendre (groupe de parole, lecture, sorties culturelles). Enfin, I'Etoile du Sud, en centre-ville, met en place
des actions tout aussi bien pour aider les Berrois dans leurs démarches, comme celles de la MDPH (Maison
Départementale des Personnes Handicapées) que pour se divertir et se former (atelier couture, sorties).
Ces associations, importantes pour les habitants, sont tres actives et participent aux grands événements :
Féte des familles, Octobre Rose ; contribuant ainsi & des projets communs au bénéfice des Berrois.

Faire vivre la culfure
ef nos traditions

« Les associations comme Le Chevalet Bleu et bien
d'autres, sont le ciment de la vie d'une commune car
elles permettent les rencontres, les échanges et les
interactions de personnes passionnées. Par I'implication
et 'engagement de leurs bénévoles, elles insufflent
une vie et un certain rayonnement artistique a Berre
I'Etang » résume Liliane Debono, présidente du Chevalet
Bleu. Comme cette association, Aim’art ou la C¢ Astromela
font vivre la culture a travers des propositions arfistiques,
des peintures ou des piéces de théatre. Elles accueillent
fout au long de 'année des amateurs et nouveaux talents.
Elles font également vivre la culture en participant a des
événements forts comme les Journées du patrimoine ou
celle des droits des femmes. Une ville de culture, c’est aussi
acces a la culture facilité. « Nous avons a coeur d’étre
proches des Berrois en proposant des spectacles et des
concerts variés a des prix abordables. La nouveauté
cette année, des rendez-vous pour le jeune public »
souligne Martine Cipolat-Goftet, présidente du Forum de
Berre, qui ceuvre pour la culture & Berre depuis plus de
35 ans. « Le Forum a créé le fonds boursier pour
permettre aux enfants les plus démunis d’accéder
a nos activités » compléte la présidente. Enfin, & Berre
comme dans le Sud de la France, les habitants sont
aftachés a faire vivre la culture provencale avec le rendez-
vous incontournable de La bénédiction des chevaux du
1¢" mai. Un événement populaire apprécié du public.

DANS MA VILLE

GA SE PASSE M

A BERRE

Une chirurgienne & la
maison médicale de Berre

Depuis le 13 novembre dernier, le Docteur
Lucile Gust, chirurgienne thoracique et cardio-
vasculaire, consulte au cabinet Mistral Med,
situé a la Maison médicale de Berre I'Etang,
boulevard Marcel Cachin. Elle intervient dans
la prise en charge chirurgicale des pathologies
fraumatiques de la plévre, du poumon et du
médiastin ainsi que dans certaines formes
d’infection pulmonaire et d’emphyséme. Il est
possible de prendre un rendez-vous avec le
médecin sur www.Doctolib.fr en n’oubliant pas
d’indiquer le lieu de la consultation.

Mistral Med
Bd Marcel Cachin
04 65 01 13 53

DOCTOLIB.FR

Lucie Joly, une psychomofricienne
aux petits soins

Lucie Joly a créé un lieu de soin et de ressource dans la
campagne berroise dédié aux adultes et jeunes adultes
ayant des pathologies générant des douleurs chroniques
telles que l'endométriose/adénomyose, la fibromyalgie, la
sclérose en plaques, le cancer, 'obésité ou le surpoids, etfc. Elle
accompagne également toute personne ayant des froubles de
la motricité, de la marche, de I'équilibre, des troubles toniques,
du schéma corporel, de 'anxiété, de 'épuisement ou du burn-out.
« La thérapie psychomotrice, telle que je la pratique, est
une approche globale, relationnelle et créative qui met
I'accent sur le rapport au corps, les ressentis corporels
et les liens entre corps, pensées et émotions » explique la
psychomotricienne. Cette approche accompagne les patients
dans la recréation d’un lien plus apaisé avec leur corps lorsqu’il
est source de souffrance. Elle peut aussi aider a ftrouver des

Terre de soin - Soin de soi ou‘r_ils pour gérer les douleurs, tels que le yoga odop‘ré, la
pleine conscience, la cohérence cardiaque, I'art thérapie, etc.
Lucie Joly, Lucie Joly peut également proposer une préparation et un
psychomotricienne D.E accompagnement avant et aprés une opération pour aider les
218 Chemin des grands lots patients a accueillir le diagnostic et retrouver leur capacité de
e e e prendre soin d'eux et é‘rrg acteurs de Ifeur soleé. Elle regoit glons
06 03 96 61 13 un cadre chaleureux et bienveillant qui favorise le |Gcher-prise.

www.berreletang.fr ——
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Un lieu d’entraide pour lutter
contre ia fracture numeérique

A la Maison des Associations et du Numérique,
plusieurs ateliers sont proposés chaque mois pour
permettre aux Berrois et aux Berroises de se former
gratuitement au numérique. « On accompagne les
habitants qui le demandent. Le but est de les faire
monter en compétences », expose la conseillére
numérique Linda Issadounene. Actualisation de profil
de demandeur d’emploi sur la plateforme France Travail,
prise de rendez-vous médical en ligne, découverte de
l'utilisation d’'un smartphone, apprentissage des outils de
tfraitement de texte... Ces ateliers attirent tous les publics.
« Ici, on recoit des jeunes, des quinquagénaires ou des
séniors. La doyenne, une Berroise de 92 ans, a été trés
assidue et a participé a plusieurs ateliers », sourit Linda,
aidant connect de la structure, qualifiée pour rendre plus
autonomes les personnes qu’elle accompagne. « On fait
également de la prévention sur la cybersécurité et tous
les dangers d’Internet », ajoute Linda. Les bénéficiaires
sont aussi accompagnés dans les pré-demandes sur
la plateforme en ligne de ’Agence Nationale des Titres
Sécurisés (permis, carte d’identité, passeport, etc.) ou sur
celle de ’Assurance maladie (Ameli).

Manger mieux, grandir mieux:

Maison des associations
et du Numérique

301 avenue du 8 mai 1945
04 4274 94 24

Du lundi au vendredi de
8h30-12h30 et 13h30-17h
(sauf le jeudi)

Programme des ateliers ,\,E
de décembre dans '
agenda, page 24.

le role clé des animateurs et des ATSEM

Qu’est-ce qu’une alimentation saine ? Pourquoi est-il
important de réduire le gaspillage alimentaire ? Pour que
les enfants puissent répondre a ces questions, il faut que
les adultes qui les accompagnent connaissent les réponses.
Cest qinsi gu’en 2025, 20 animateurs et 22 Agents
Territoriaux Spécialisés des Ecoles Maternelles (ATSEM)
ont approfondi leurs connaissances en participant a la
formation sur I'alimentation plus saine et durable. « C’était
trés enrichissant et cela nous a donné des outils pour
sensibiliser les enfants notamment au niveau du toucher
et du visuel » raconte Florence, ATSEM & I’école maternelle
Langevin. « Cela m’a permis de prendre conscience de
Pimpact du choix d’une alimentation adaptée a chaque
mode de vie. Je commence moi-méme a changer mes
habitudes, ce qui me laisse penser qu’au-dela des enfants,
il faut sensibiliser 'entourage, les familles » poursuit cette
professionnelle de la petite enfance. Ces formations réalisées
sur la commune ont d’autant plus de sens qu’elles s’inscrivent
dans la continuité de la municipalisation de la restauration
collective dont l'objectif est de valoriser la qualité des repas
et les circuits courts d’approvisionnement. « Cette formation
était directement en lien avec les repas servis aux enfants
le midi. Si nous essayons d’inciter @ manger mieux et plutét
certains aliments, il est important de montrer ’exemple »
conclut Angélique, animatrice & accueil de loisirs Joliot Curie.
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CES BERROIS

QUI BOUGENT

UNE NOUVELLE BOUTIQUE
EN CENTRE-VILLE

Un réve devenu réalité.. A 27 ans, Julien
Sanglar a ouvert ['Opficien Berrois, sa
premiére boutique dans le centre-ville de
Berre. « J’ai toujours voulu ouvrir ma propre
boutique et exercer ce métier. Je portais
des lunettes et, quand j’étais plus jeune,
mon pére m’avait suggéré de me mettre
a les réparer plutét que de les casser. J’ai
fait un stage chez un opticien et j’ai eu
le déclic », explique le jeune commercant.
A 15 ans, cet enfant de Mauran quitte la
campagne berroise pour suivre sa formation
a Marseille. « Je suis parti du domicile
familial pour apprendre le métier. Cette
expérience m’a fait grandir ». Aprés s’étre
formé et avoir observé le fonctionnement
d’une entreprise chez un opticien d’une ville
voisine, Julien choisit d’ouvrir son propre
commerce dans des locaux appartenant a la
commune et situés a deux pas de la mairie.

« Je me suis tout de suite projeté et en tant
que Berrois, c’était logique d’ouvrir une
boutique dans ma ville. Il y a du passage,
c’est ici que se déroulent le marché et les
différentes festivités. J’espére dynamiser
encore plus le vieux Berre », sS’enthousiasme
lopticien, qui compte bien attirer tous les
types de clients. Chez I'Opticien Berrois,
des modeles de dizaines de marques sont
exposés, avec un espace entierement dédié
aux montures a bas prix. « Loptique, ce
n’est pas que de la vente ! Il faut trouver
le produit qui va le mieux au client, et
bien le conseiller. S’il a un petit budget, je
peux m’adapter », prévient Julien. Membre
d’un réseau dopticiens indépendants, le
commercant peut aussi réaliser, sur demande,
des commandes de modeles spécifiques.
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Le cheval Cabreé

CHRISTIAN CANTREL, UN
PASSIONNE PASSIONNANT !

Depuis quelques semaines, le rideau de 'ancienne
pharmacie berroise est de nouveau ouvert sur
lavenue de la Libération. Lofficine a laissé place
a une incroyable collection « d’objets d’hier pour
des curieux d’aujourd’hui », comme I'explique
Christian Cantrel, & l'origine du Cheval Cabré,
véritable musée-brocante. Ce collectionneur, qui
se qualifie lui-méme de compulsif, a souhaité

Dragoon Wargame

L’ASSOCIATION QUI RASSEMBLE
LES PASSIONNES DU GAMING

Jouer c’est bien, en réfléchissant c’est encore
mieux ! La nouvelle association de « gamers »,
Dragoon wargame, propose de faire chauffer
vos méninges au travers de défis avec le jeu
Bolt Action. Un jeu & séquences alternées avec
des figurines, idéal pour les amateurs d’histoire
militaire de la Seconde Guerre mondiale, ou
stratégie tactique, gestion des unités et étude du
terrain déterminent la victoire. Le choix du nom
de lassociation aura déja éclairé les plus avertis.
« Dragoon fut le nom donné a Popération
militaire orchestrant le débarquement allié
en Provence » explique Christophe Calmes, le
frésorier. « Nous proposons dans un premier
temps ce jeu de guerre, mais par la suite, il
sera possible de jouer dans d’autre univers
comme Warhammer 40 000 ou Age of Sigmar,
davantage orientés dans l'univers fantastique »
précise Jean-Philippe Veque, le président. Si
lassociation s’adresse plutét & un public adulte
ou ados de 17 ans minimum, les plus jeunes ne
sont pas exclus & la seule condition qu’ils soient

12 —— IIs font la ville

partager avec sa ville sa passion pour les objets
anciens, donft il avait déja donné un apercu lors
de sa participation au Salon Berre Vintage, en
exposant quelques « tacots » d’époque. « C’est
Pamour pour Phistoire et la géographie qui
m’a poussé trés to6t a collectionner en chinant
dans les brocantes ou au gré des rencontres
durant mon activité professionnelle ». Le
visiteur découvre, au fil des rayons, bronzes,
cadres, plaques publicitaires et autres jouets
d’époque. Autant d’objets qui, pour certains,
sont proposés 4 la vente, méme si le but
premier de cet espace est de faire découvrir
de magnifiques piéces chargées d’histoire.
Parmi les pépites du Cheval Cabré, il en est une
qui fient particulierement & coeur de Christian
Cantrel: sa collection de documents anciens sur
Berre 'Etang ! N’attendez plus pour lui rendre
visite et '’écouter vous raconter les histoires de
chacun de ses petits trésors.

Le Cheval Cabré - Brocante Cantrel

Avenue de la Libération

0609878218

Ouverture les vendredis et samedis de 9h ¢ 12h
et de 14h & 18h, le mardi de 9h & 12h

Autres créneaux sur rendez-vous

accompagnés d’un parent. Outre les rencontres
hebdomadaires tous les vendredis soir & partir
de 19h30, a la Maison des associations et du
numérique, 'association a d’ores et déja donné
rendez-vous & ses adhérents le 19 décembre &
loccasion d’une soirée jeux organisée par la
médiathéque.

Dragoon Wargame

06 52 68 61 70 - dragoon.wargame@orange.fr
Adhésion individuelle : 30 €

Adhésion famille : 50 €

La Bulle créative

DES ATELIERS POUR STIMULER
SON IMAGINATION

La Bulle créative, c’est un cocon d’expression et
d’imagination pour petits et grands ! Toute nouvelle
association dans le paysage berrois, elle organise
des ateliers d’arts plastiques, « Do It Yourself »,
écriture et bien plus encore... « Ces ateliers sont un
espace pour libérer sa créativité, partager, réver,
réfléchir et créer du lien », explique Christine Piroth
la présidente, « 'idée de cette association m’est
venue en regardant mes enfants jouer et créer
ensemble. » Des ateliers créatifs ludiques ouverts
aux parents et aux enfants de 6 & 10 ans sont
organisés chaque mardi dans les locaux du Forum.
En paralléle, lassociation propose des rendez-
vous thématiques durant les femps périscolaires
et les vacances. Pour Halloween, les petits Berrois
ont confectionné masques, chapeaux de sorciers
et guirlandes. Les inscriptions sont d’ores et déja
ouvertes pour Noél. « Un calendrier sera établi
en fonction des demandes ; n’hésitez pas a nous
faire part de vos suggestions ! » lance Christine
Piroth. Beaucoup de projets en vue pour cette
association désireuse de collaborer avec d’autres
partenaires associatifs et économiques. A bon
entendeur...

Ambre Trannois

UNE AUTRICE LES PIEDS SUR
TERRE, MAIS L'ESPRIT FANTASY !

Depuis toute petite, Ambre Trannois réve. Elle réve
d’écrire, elle réve d’aventure, elle réve de devenir une
autrice célebre... Le réve est en passe de devenir
réalité pour la Berroise qui vient de publier le premier
tfome de sa saga Le Prix du Pouvoir. « L’écriture a

ILS FONT LA VILLE

La Bulle créative

© lo bulle créative © La_Bulle_creative_asso
labullecreativel3@gmail.com
07 84 05 67 36

d’abord été un exutoire d’émotions », confie
Ambre Trannois, « j’écrivais des poémes plut6t
sombres, avec lenvie irrépressible d’écrire
toujours plus. » Un séjour de 3 ans au Québec
lui permet d’affirmer son style. Lautrice berroise,
passionnée par les mondes invisibles et les
mythes anciens, qui se décrit comme « une
conteuse tissant des histoires ou le réel flirte
avec P’étrange », revient en ses terres avec un
premier roman, LHéritiere Révélée. Premier tome
d’une saga immersive de fantasy contemporaine,
ce roman méle psychologie, secrets et pouvoir.
Lhistoire suit Micka Bianco, jeune héritier d’un
empire du textile, dont la vie bascule apres une
rencontre inattendue. Ambre Trannois y explore
les thémes de l'ambition, du silence et de la
magie involontaire, offrant une narration riche
et captivante. « Un savant mélange de mon
imaginaire, de mon vécu avec une pointe de
spirituel : une histoire totalement atypique,
un peu comme moi ! » glisse la romanciére. Ou
s’‘arréte la réalité, ou commence la magie... ? C’est
au lecteur de le découvrir en se plongeant dans
son roman disponible & la médiatheque de Berre.

o ambre.trannois @ @chroniques.mystiques

www.berreletang.fr ——
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CES BERROIS

QUI SE SOUVIENNENT

DE LA PASSION DU COMMERCE
A L'ART DU PARTAGE

Michel et Danielle Dinlaportas font partie
de ces couples qui forment une équipe dans
la vie comme au travail. Commercants a la
retraite, ils ont su garder leur joie de vivre, leur
dynamisme et le sens du partage qui ont fait
d’eux des acteurs incontournables de la vie
économique locale.

Michel, originaire du Vieux Berre, peutf citer
chaque commerce de la rue de la République
qui existait dans les années 50. C'est a cette
période que laventure commercante de ses
parents commence. Apres la guerre, ils reprennent
Printania, une mercerie ftenue alors par ses
grands-parents, Michel est touf jeune. Danielle,
quant a elle, a grandi a Rognac. Elle découvre
Berre en 1962 lorsque ses parents reprennent
I'Ideal Bar. « Lambiance était joyeuse dans les
rues de Berre, la rue de la République était la
principale rue commercante, 'avenue de la
Libération était celle oul les Berrois aimaient
se promener, le marché du dimanche était la
sortie a ne pas manquer et la ville comptait
3 cinémas ! » raconte le couple de commergants.
Ni Michel, qui a commencé sa carriere en tant
que dessinateur dans un cabinet darchitecte
Berrois, ni Danielle, qui a poursuivi ses études, ne
se destinaient a devenir commergants. Pourtant,

Danielle et Michel lors du Carnaval de 1991
TRlETY
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le sens du commerce, ils 'ont rapidement dans
lo peau. « On aimait le contact avec les clients
mais surtout ce qu’on aimait le plus, c’était
animer la ville, apporter de la gaieté et de la
convivialité » se souviennent-ils. En 1966, Danielle
integre les équipes de Printania alors devenu
Boutique Michel D qui a déménagé avenue de la
Libération (au numéro 48 ou se situe actuellement
'auto-école). Lannée 68 marque un fournant
pour Michel qui voit son activité baisser et vient
en renfort a I'Ideal Bar. Le couple jongle entre les
deux commerces. En 1985, leur carriére prend un
nouveau tournant. U'Ideal Bar est vendu suite
au déces de la maman de Danielle et le couple
reprend entierement la boutique de prét-a-porter
des parents de Michel. Ils en seront les gérants
pendant 12 ans.

« Il faut que le travail nous
apporte du plaisir »

Commercants passionnés et engages, ils rejoi-
gnent naturellement Faventure de lassociation
des commergcants créée en 1983. « En 1988,
nous avons organisé un défilé de mode a la
salle polyvalente qui a réunit plus de 500
personnes ! » se remémore avec joie Danielle.
La mode, c’est son domaine. Dans la boutfique,
chaque collection est choisie avec soin, chaque
véfement est pensé pour les clients qui viennent
de Berre mais aussi des alentours. Ils travaillent
alors beaucoup avec les employés et visteurs de
l'usine. Michel, lui, Soccupe de la gestion. « Nous
travaillions dans une ambiance fabuleuse avec
les autres commercants. Nous participions
a tous les événements : Carnaval, foire. On
n’hésitait pas a se déguiser » se souviennent-
ils. Michel et Danielle finissent leur carriere de
commercants dans une ville voisine tout en
restant trés attfachés a Berre ou ils résident.
Apres plusieurs générations de commercants,
leur fille Corinne a choisi une autre voie, celle de
lenseignement. Mais ils partagent avec elle la
passion des tradifions provencales. En effet, si
Michel et Danielle ont pris leur retraite en 2009,
ce couple infatigable reste tres actif. Thédtre,
confection de costumes, fétes provengales... Ils
sont bien occupés et toujours dans le méme état
d’esprit qui leur est si cher : le partage !

LACTU
_DES RESEAUX |

% Le mois dernier
vOous avez aimeé

APPEL A EXPOSANTS POUR
LE MARCHE DE NOEL

SONDAGE SUR LE NOM 38 200 \IlIE
DE LA FUTURE SALLE g%/
DE SPECTACLE

982 VUES r

@ sur Linkedin 0 sur Facebook

CARNET
 ROSE

Dina & Lina SAI 07/03/2025
Chloé RODRIGUES 16/04 /2025
Alice TARDIEU 23/04/2025
Maelys LELLIS 03/06/2025
Safouane HAMOUTAN 12/08/2025
Alba SCARINGELLA 28/08/2025
Malon PERARNAUD 04/09/2025
Alma BARBATO 15/09/2025
LoGiai PERNELET 18/09/2025
Mohamed ZIANE 28/09/2025

Bienvenue
ux petfits
Berrois !

LE REEL SUR
LES JEUNES QUI
DECOUVRENT
L'EQUITATION

3 860 VUES

@ sur Instagram

INFO

DE LOPPOSITION

Aucun conseiller municipal
d’opposifion ne nous a fait
parvenir d’article avant la
parution de ce magazine
conformément au réglement
intérieur du Conseil municipail.

www.berreletang.fr
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ET COMMERCANTS
PROPOSEE PAR L’ADEB

Du lundi 1¢ au

lundi 22 décembre

chez les commercants parftenaires
Un voyage a gagner

Tirage au sort le lundi 22 décembre

CRECHES DU MONDE
AVEC LUC SOUBRIE

Du vendredi 5 décembre au
dimanche 4 janvier de 10h a

12h et de 15h & 18h
d la salle Léo Ferré

BOITE AUX LETTRES

o~ oo

DU PERE NOEL

Du lundi 1¢
au mercredi 24 décembre
devant 'H&tel de ville

LANCEMENT DES ILLUMINATIONS

- -

ET DU TELETHON

Vendredi 5 décembre dés 16h45

sur la place de 'Hotel de ville

De 16h45 a 18h : animations maquillage, ballons, bulles géantes
et tempéte de neige.

A 18h : la parade Le Monde Polaire des Ours vous entraine dans
une déambulation fantastique, ou poésie visuelle, musique
enchanteresse et créatures lumineuses transforment la ville en
conte hivernal. Quand la lumiére rencontre I'hiver : suivez les pas
des ours...

Départ de la salle Léo Lagrange vers la place de Hotel de ville

A 20h : soirée dansante avec les associations Magic Fiesta et Léo
Lagrange a la salle polyvalente. 8€ au profit du Téléthon.
Renseignements au 06 88 56 26 94

DISTRIBUTION DES
CADEAUX ET COLIS
DE NOEL

POUR LES SCOLAIRES
Du 8 au 12 décembre

dans les écoles pour les maternelles.

Les 18 et 19 décembre

a la salle polyvalente

pour les élémentaires.

Les 18 décembre de 9h a 12h
et de 14h a 17h et 19 décembre
de 9h a 12h & la salle polyvalente
pour les enfants non scolarisés ou
scolarisés hors commune.

POUR LES SENIORS

(65 ANS ET PLUS)

ET LES PERSONNES EN
SITUATION DE HANDICAP
titulaires de la carte CMI, ayant
déja choisi leur cadeau.

Mardi 9 décembre de 9h a 12h
et de 13h30 a 18h30

a la salle polyvalente

Retrait possible au CCAS a partir
du mercredi apres-midi pour

les personnes n‘ayant pas pu se
déplacer.

POUR LES FAMILLES

EN DIFFICULTE

(COLIS SOLIDAIRE)

Jeudi 18 décembre, de 14h a 17h
au Chalet, salle Jacquemus

MARCHE DE NOEL

Du vendredi 12 au mercredi
24 décembre

sur la place de I'Hotel de ville
Horaires d’ouverture

De 16h a 20h30 le vendredi 12
décembre et du lundi 15
au vendredi 19 décembre

De 10h & 20h30 les week-ends
De 14h & 20h30 les mercredi 17,
lundi 22 et mardi 23 décembre

De 10h & 16h le mercredi 24
décembre

LANCEMENT DU MARCHE
DE NOEL

Vendredi 12 décembre

de 16h a 20h30
Déambulations musicales,
animations, petit carrousel et
chalet du pere Noél.

RENDEZ-VOUS AVEC
LE PERE NOEL
Tous les jours aux heures

d’ouverture du marché de Noél

ANIMATIONS

Samedi 13 décembre
sur la place de 'Hotel de ville

STAND MAQUILLAGE ET
SCULPTURE SUR BALLON
de 10h a 12h30 et

de 14h30 & 19h

DEAMBULATION
de 10h & 12h et de 14h & 16h

CONCERT GOSPEL DE NOEL
de 17h a 17h45 et

de 18h15 & 19h

Par Liz Gospel

GUIMAUVE ET CHOCOLAT

Samedi 13 décembre
de 10h a 18h

a la médiatheque
Inscriptions conseillées
au 04 42 74 93 85

ATELIER CREATIF

OBJETS DECO

Avec Patelier sculpture

du Forum

De 10h a 12h30

Avec Marie-José, créez de jolis
objets en laine pour décorer votre
intérieur & 'occasion des Fétes.
Pensez & apporter vos éventuels
restes de laine.

A partir de 13 ans

KARAOKE DE NOEL
De 10h & 12h et de 14h a 16h

ATELIER MA LETTRE
AU PERE NOEL
De 10h a 18h

SEANCES PHOTOS
AVEC LE PERE NOEL
A 10h30, 11h45, 14h et 16h

MEME PAS PEUR

Spectacle par la Cc Isle 80
A11h

a la médiatheque

P’tit Loup et Grand Loup sont
amis, ils parfent voir le monde.
Ils prennent le bateau, abordent
une ile, et c’est I'inconnu... P’tit
Loup veut toujours aller plus loin,
Grand Loup retrouve la Nature et
il est heureux. Jusqu’ou vont-ils
aller ces deux-la ?

Mise en scéne Charlotte
Micheneau Woehling - Avec Kala
Neza et Chantal Raffanel

A partir de 3 ans - Durée 35 mn

JEU D’ECHECS

De 14h & 16h

Défis la Mére Noél et la Mére
Fouettard

ATELIER CREATIF

VITRAIL BIJOU

Avec le Chevalet Bleu

De 14h & 16h30

Avec Michéle découvrez la
fechnique du verre et du vitrail en
créant un collier.

ATELIER CREATIF ET LUDIQUE
NOEL AVEC DES LEGO®

De 14h & 17h45

Animés par Ludibriques

Par groupe de 8 enfants a partir
de 6 ans

Durée entre 20 et 45 minutes

PETIT GOUTER EN
COMPAGNIE DU PERE NOEL

A 16h45

Un moment savoureux avec

une dégustation de guimauve,
chocolat chaud et de jus de fruits
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ET DEAMBULATIONS
Dimanche 14 décembre
de 10h a 12h30 et de 14h a 19h
sur la place de I'Hotel de ville ef le
centre-ville

Déambulation parade Bulle
Géantes, déambulation musicale
Christmas Songs et animation
musicale Duo Mére noél et son
Lutin.

NOEL AU CINEMA

Dimanche 14 décembre

au ciné 89

Tarif unique : 5€ (préventes
possibles au cinéma)

Le Pére Noél sera présent d la
sortie de chaque séance!

MISSION PERE NOEL
A 10h30

Film d’animation

a partir de 3 ans (1h36)

ZOOTOPIE 2

A 14h30

Film d’animation

a partir de 6 ans (1h48)

Reprise semaine du 17 décembre

LE RENDEZ-VOUS
DES MASCOTTES ET
DES ARTISTES

AVEC LADEB

Lundi 15, mardi 16

et jeudi 18 décembre aux
heures d’ouverture sur le
marché de Noél

sur l'avenue de la Libération et
dans vos commerces

Mascottes de Noél, musiciens,
sculpteur sur ballon, maquillage et
échassiers seront au rendez-vous !

APRES-MIDI CALENDALE

PAR LA PAROISSE

Dimanche 14 décembre a 14h30
a la salle Alain Bombard
Scénettes en parler marseillais
accompagnées de chants
notamment provengaux ou le
public pourra participer.

Gratuit - Places limitées

A

3

-
[
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CONCOURS DE CRECHES
ET ILLUMINATIONS

Du lundi 15 au mercredi

17 décembre

Passage du jury chez les
participants inscrits.
Inscription possible jusqu’au
5 décembre

ANIMATIONS MUSICALES,
DEAMBULATIONS, ATELIERS

Mercredi 17 décembre de 14h & 19h
Sur le marché de Noél et sur
Favenue de la Libération et dans
VOS commerces

Stand de maquillage, atelier
créatif, sculpture sur ballon,
déambulation et animation
musicale, de quoi faire briller les
yeux des enfants et des grands !

PISTE DE KARTING

Vendredi 19 décembre
16h30 & 21h

Place du Souvenir Frangais

Du samedi 20 décembre au
dimanche 4 janvier

de 10h & 12h30 et de 14h & 20h
Fermeture a 17h les mercredis
24 et 31 décembre et & 16h le
dimanche 4 janvier

Fermée les 25 décembre

et 1¢ janvier

A partir de 2 ans

APERO-CONCERTS

AVEC LES BONSHOMMES

Vendredi 19 décembre de 18h a 20h, parvis de I'H6tel de ville

AVEC LIZ GOSPEL

Mardi 23 décembre de 18h a 19h, parvis de 'Hotel de ville

ET DEAMBULATIONS
Vendredi 19 décembre
de 16h a 20h30
Samedi 20 décembre
entre 14h et 18h
Dimanche 21 décembre
de 10h a 12h30
et de 14h30 a 19h
Lundi 22 et mardi 23 décembre
de 14h a 19h30
Mercredi 24 décembre
de 10h a 16h
Place de 'Hotel de ville
Détails & retrouver sur
www.berreletang.fr

BAIN DE NOEL

Samedi 20 décembre a 10h45

a la plage du Passet

Suite au succés du 1° bain de Noél
de Pannée derniére, on remet ¢a!
Jetez vous d 'eau. Pour encore plus
de fun, optez pour un déguisement.
Inscription par mail auprés

du service des sports
sports@berreletang.fr jusqu’au
vendredi 19 décembre 12h

et inscription possible

le samedi 20 décembre

sur place de 10h a 10h45

Réservé aux majeurs

STAND MAQUILLAGE ET
SCULPTURE SUR BALLON
Les samedi 20 et dimanche
21 décembre de 10h a 12h30
et de 14h30 a 19h

place de 'Hotel de ville

ATELIER OBJET

DECO DE NOEL

Samedi 20 et mardi 23 décembre
de 14h a 17h30

Place de I'Hotel de Ville

Familial pour tous les ages
(durée 20 mn), par groupe

de 6 enfants avec parents,
a partir de 5 ans

NOEL AVEC DES LEGO®

ANIMES PAR LUDIBRIQUES
Lundi 22 décembre de 14h a 17h30
Place de I'H6tel de Ville

Par groupe de 8 enfants

a partir de 6 ans

Durée entre 20 et 45 minutes
Inscriptions conseillées en
amont ou sur place

CHANTS DE NOEL

PAR LASSOCIATION ACAMPADO
Dimanche 21 décembre a 16h
sur la place de I'Hotel de ville

ATELIER MAQUILLAGE

Mercredi 24 décembre
de 10h a 16h
place de 'Hotel de ville

COLLECTE DE
SAPINS DE NOEL

Du 29 décembre au 18 janvier

Ne jetez pas votre sapin, offrez-lui
une seconde vie ! 6 aires de collecte
gratuites : parkings des Lices de la
mer, du Cosec Dojo, Place Sauveur
Ribatti @ Mauran, rue Arthur Da Silva
et Yves Morvan, boulevard Romain
Rolland et dans le centre du hameau
de Saint Estéve. Sapin a déposer
sans sac, ni neige arfificielle.
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SORTIR

SPORT EN FAMILLE

FIT POUSSETTE

Tous les mardis de 9h15 a 10h15
au gymnase Roger Martin

Bébé dés 6 mois

TRAINING FAMILY

Samedi 29 novembre

de 9h45 & 10h45

d la salle Denis Padovani

Jeux collectifs

[w] Inscription sur
berreletang.fr

: ou au 04 4274 93 90

ou en flashant le

QR Code

SPORTIFS DU VENDREDI
Tous les vendredis de 10h30 a 11h30
a la salle Padovani (piscine)
Chaque semaine, une nouvelle
activité et un nouveau lieu pour
bouger autrement, dans la convi-
vialité et la bonne humeur. Pour les
Berrois demandeurs d’emploi, les
jeunes non scolarisés en recherche
d’activité et toute personne
souhaitant créer du lien social a
travers le sport et le partage.
Gratuit sur inscription
Nouveau participant ?

Prenez contact avec Nadége
au 06 88 18 39 41 pour
connditre le point de
rendez-vous de la semaine.
Renseignements et inscriptions
Guichet Unique - Lundi, mardi,
jeudi, vendredi de 8h30 a 12h30
Avec une conseillére en
insertion professionnelle
au 04 42 74 09 85

20 —— Agenda

Tous les lundis de 17h30 & 18h15
a la salle Alain Bombard

(sauf lundi 1¢” décembre & la Maison
des Associations et du Numérique)
45 min de sport : Renforcement
musculaire et travail cardio-
vasculaire.

MARCHE DE PRODUCTEURS

AVEC LADABE

Tous les samedis matins
de 9h a 12h

rond-point RD113/RD10
(aire de co-voiturage)

Inscriptions jusqu’au 15 janvier
Pour les couples mariés depuis
20 ans ou plus, une cérémonie
de renouvellement de voeux

de mariage est proposée d
’occasion de la Saint Valentin.
Inscriptions jusqu’au

15 janvier sur berreletang.fr
Renseignements par mail
remariages@berreletang.fr

COLLECTE DE SANG

Lundi 1" décembre de 15h
& 19h30

d la salle Alain Bombard
Rendez-vous sur
dondesang.efs.sante.fr

REPAS D’HIVER SENIORS
Du lundi 1* au vendredi 5 décembre
au CCAS
Conditions : avoir 65 ans révolus
a la date du repas (pour les
couples, I'un des 2 membres doit
avoir au moins 65 ans), résider
sur la commune, étre inscrit sur le
registre du CCAS Pdle solidarités.
Le repas aura lieu le dimanche 11
janvier a la salle polyvalente.
Renseignements et inscription
au CCAS 04 42 74 93 94

RENOUVELLEMENT @
DES VCEUX DE MARIAGE

LES LOTOS DU MOIS

a la salle polyvalente

LOTO DE L'ES 13

Lundi 1 décembre & 14h
Ouverture des portes a 13h30.
2 € le carton.

Contact : 06 12 10 24 50

LOTO DE L’ECOLE NOTRE
DAME DE CADEROT
Dimanche 7 décembre a 14h

LOTO DE L'ASSOCIATION
SPORTIVE DU COLLEGE
FERNAND LEGER

Jeudi 11 décembre a 18h
Organisé pour aider a financer les
voyages du collége

De nombreux lots a gagner.
Buvette et petite restauration
5€lecarton-12€les3-20€les5

LOTO DU BERRE TENNIS CLUB
Samedi 13 décembre a 20h30
Ouverture des portes a 19h
5€lecarton-20€les5
Restauration sur place

LOTO DE LACMEB
Dimanche 14 décembre
de 13h30 a 19h
Nombreux lots a gagner :
Téléviseur, paniers garnis,
électroménagers, un voyage
d’une valeur de 1000 €...
Réservation a
acmebl3@gmail.com

ou 06 32 27 52 30

ou 07 82 05 86 04

DEPOT DE GERBES

Jeudi 4 décembre a 15h

au Mémorial départemental AFN
Par 'Union Nationale des
Combattants 13 en hommage aux
morts de la Guerre d’Algérie et
des combats du Maroc et de la
Tunisie

[éléth h
&n

Lédition 2026 sera lancée, vendredi 5 décembre avec la soirée
dansante. Tout le mois de décembre plus de 20 associations
vous proposent des animations. Lensemble des dons collectés sont
reversés pour le Teléthon. Atelier créatif, théatre, aquagym, vente
de pdtisseries, fournoi d’échecs, de pétanque, de belote, de karaté,
réflexologie plantaire, sortfie vélo, conférence, concert gospel et
démonstrations de danse, hip-hop, twirling baton...

Découvrez le programme sur berreletang.fr,
dans vos commerces et lieux publics !

MATCHS DE BASKET

au Cosec Fernand Léger
Samedi 6 décembre @
a 13h30

MATCH UM11

Berre Basket Club / Salon de
Provence a 13h30

MATCH UM13

Berre Basket Club / Fos

Dimanche 7 décembre a 11h
MATCH M18M
Berre Basket Club / Sénas

SORTIE NATURE

Samedi 6 décembre

de 9h a 11h30

au parc Henri Fabre
(rendez-vous sur le parking,
avenue Joliot Curie)

Vous aimez observer les
oiseaux ? Chaque année
’enquéte nationale

« oiseaux des jardins »
vous invite @ compter les
oiseaux pour améliorer
vos connaissances sur leur
répartition et leur écologie
et ainsi agir en faveur de
leur préservation.

A partir de 8 ans.

Sur inscription par sms

au 06 22 16 01 11

ou mathieu.beraud@Ipo.fr

Matcs o rucey JRAR)

au stade de I'arc

ESPOIRS coup d'envoi a 13h30
FEDERAL 1 coup d'envoi a 15h15

Dimanche 7 décembre
CO BERRE XV / ST JEAN DE i: -
ROYANS N 4

v
Dimanche 14 décembre

CO BERRE XV / CHATEAURENARD

MATCHS DE FOOT

au stade Roger Marfin

Samedi 6 décembre a 17h
MATCH U20 REGIONAL
Berre SC / Brignoles

LES CONFERENCES
Dimanche 7 décembre DE L'UBTL

a1ih A 14h30 & 'auditorium Samuel

MATCH U16 Paty, cenfre administratif
Berre SC / Fuveau
a 15h

Cadaroscum, place du Souvenir
MATCH SENIORS

Francgais

Lundi 8 décembre
Berre SC / Vedene le Pontet
Dimanche 14 décembre

Leffet placébo/nocébo.
Par Alice Guyon.

a 11h Conférence ouverte @ tous.
MATCH V17 lat 1 Lundi 15 décembre
gelr;ﬁ SC / Septemes Consolat Nom d’une espéce ! Une courte

histoire des noms en zoologie.

MATCH D2 SENIORS Par Frangois Dussoulier.

Berre SC / Cuges

a 15h

MATCH REGIONAL 1
Berre SC / Mandelieu
a 15h15

AGENDA |

JOURNEE NATIONALE
DE LA LAICITE
Mardi 9 décembre a 16h45

parking du college Fernand Léger
Plantation d’un arbre de la laicité.

SANS TALENT

PAR LA MISSION LOCALE

Jeudi 11 décembre de 9h30 a 14h
a Espace Loisirs Jeunesse
Baptisé cette fois, Le Festin
des Talents, cet événe-
ment original et convivial
propose une approche

du recrutement sans CV,
autour d’un repas de féte
préparé collectivement par
les participants et les entre-
prises. Loin des entretiens
classiques, ce rendez-vous met &
Phonneur les valeurs humaines.
Infos et inscriptions sur
missionlocale-eeb.org/sanscv
ou au 04 42 74 94 42

CONSEIL DE QUARTIER

LITTORAL
Jeudi 11 décembre a 18h30
a la salle Alain Bombard

CONSEIL MUNICIPAL

Vendredi 12 décembre & 17h30
a l'auditorium Samuel Paty, centre
administratif Cadaroscum, place
du Souvenir Frangais

PAR SAN BAO

Samedi 13 décembre de 9h a 16h
a la salle Léo Lagrange

Le cercle invite chaque femme

4 se reconnecter d son ceeur,
tisser des liens de douceur et

de sororité, et a accueillir les
transformations.

Ouvert a toutes - aucun prérequis
Prix : 30 € pour les non-adhérentes,
25 € pour les adhérentes

Sur inscription au 06 20 39 61 44
ou 06 64 18 01 29

TOURNOI DE TENNIS
DE TABLE

PAR LES CHEMINOTS

DE LANBERNAC

Samedi 13 décembre de 14h a 20h
au Cosec

SZ0Z 3H9W3D3A - SNOA ? 3HY3g

www.berreletang.fr —— 21



| AGENDA AGENDA |

CAFE DES PARENTS LA FABRIQUE NUMERIQUE

Ala
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MARCHE DE NOEL

PAR LCECOLE NOTRE DAME
DE CADEROT

Mardi 16 décembre

a la salle polyvalente

De 14h a 16h : spectacle de Noél
De 17h30 & 21h : marché de Noél

STAND ORANGE FIBRE

Vendredi 19 décembre de 10h30
a 12h30 et de 14h a 18h30
sur la place Joffre

GYNECO-BUS

Mercredi 17 décembre

de 10h30 a 15h30

a la salle Alain Bombard

Le gynéco-bus du Département
propose un dispositif permettant
aux femmes de bénéficier
d’une consultation et d’'un
accompagnement sans avoir d
se déplacer loin de chez elles.
Uniquement sur rendez-vous
au 04 13 31 47 19

(de 9h & 12h et de 14h a 17h)
ou par mail
buspmi.rdv@departement13.fr

AU cinéma

RETROUVEZ TOUT
LE PROGRAMME DU CINE89

sur www.berreletang.fr/
cinema-cine89

(£ SUIVEZ LES ACTUALITES
CINE 89 - BERRE LETANG

Renseignements au
04 42 74 00 27

CINE GOUTER
LA PETITE FANFARE DE NOEL

Mercredi 3 décembre a 14h30
De Meike Fehre, Sabine Dully

France, Allemagne - 2025
40 min Film d’animation
a partir de 3 ans

Au coeur de I’hiver, la neige
recouvre tout, et le silence
s’installe doucement. Mais
écoutez bien : dans ce grand
calme blanc, mille sons vont
bientot éclore ! Lhiver a sa
propre musique : saurez-vous
Pentendre ? Car c’est avec la
musique que la magie de Noél
peut commencer !

La projection sera suivie d’un
atelier : Ecoute au rythme des
cuivres !

En partenariat avec le Forum de
Berre

R
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CINE PARTAGE

HEIDI ET LE LYNX DES MONTAGNES

Dimanche 7 décembre a 10h30 AVANT PREMIERE
De Tobias Schwarz - Allemagne, Belgique, Espagne - 2025 - 1h19
Film d’animation a partir de 4 ans

Heidi vit avec son grand-pére

dans un chalet de montagne.

Un jour, elle recueille un bébé

lynx blessé et, avec son ami

Peter, décide de le ramener vers

les sommets. Mais un homme
d’affaires cupide, Schnaittinger, |
veut construire une scierie et pose [ FSea
des pieges aux lynx. Heidi doit
alors protéger 'animal, sa famille
et la montagne gu’elle aime.

NOEL AU CINEMA

Dimanche 14 décembre

MISSION PERE NOEL
A 10h30

ZOOTOPIE 2

A 14h30

Tarif unique = 5€

(préventes possibles au cinéma)

Le pére Noél sera présent a la
sortie de chaque séance !

VOTRE
PROCHAIN

CINE CLASSIQUE
a partir
du 12 décembre

Médiathéque

Sauf mention contraire,
les animations se déroulent a la
médiathéque, 2 rue Lafayette

Renseignements et inscriptions :

04 4274 93 85

mediatheque.berreletang.fr
dans Rendez-vous - Agenda

ATELIERS ECHEC & MAT

Tous les mardis de 10h30 a 12h
(sauf pendant les vacances
scolaires)

Avec Laineur Chazeau,
professeur de jeu d’échecs.

Tous les mercredis de 14h30

a 15h30 (sauf pendant les
vacances scolaires)

Animés par la médiathéque et
PEchiquier Berrois.

Pour les enfants a partir de 7 ans
Sur inscription

Les samedis 6, 13 et 20
décembre de 10h a 12h

Animés par PEchiquier Berrois et
son professeur d’échecs.

A partir de 7 ans

Inscriptions : 06 10 38 46 84

LA BIB DES BEBES

Vendredi 5 ou 19 décembre

de 10h a 11h

Une date au choix sur le mois.
Accueil a partir de 9h45 a I'entrée
auditorium de la médiatheque 23,
rue de la république.

Pour les enfants de

0 a 3 ans, leurs parents et
accompagnateurs

Inscription conseillée

REPARATION

Samedi 6 décembre de 9h a 12h
a la médiatheque

(pas de café de réparation & la
Mariélie ce mois-ci).
Animés par 'association 8 Vies
pour la planéte. Réparez par
vous-méme vos petits appareils
électroménagers et autres objets.
Ados-adultes Inscriptions sur
inscription.8vies.fr

AVEC MAE FEE DU BONHEUR
Mardi 9 décembre a 14h
Moment d’échanges convivial
destination des parents ayant des
enfants porteurs de handicaps.
Renseignements
maefeedubonheur@gmail.com
ou d la médiathéque

MA PAUSE MERIDIENNE

Jeudi 11 décembre

de 12h30 a 13h30

Profitez d’un déjeuner en musique.
Apportez votre repas, les boissons
chaudes sont offertes !
Inscription conseillée

LA LUDO DES BEBES

Vendredi 12 décembre

de 10h a 11h

Parce que le jeu commence dés
le plus jeune age, retrouvez-nous
pour ce rendez-vous régulier
ouvert aux pitchouns et aux
adultes accompagnants.
Accueil a partir de 9h45
Inscription conseillée

Vendredi 12 décembre

de 14h a 16h

En partenariat avec le centre
social Aquarelle.

MES SOIREES JEU
DU VENDREDI
Vendredi 12 décembre

de 18h a 20h30
Spécial Quiz musical et karaoké

Vendredi 19 décembre

de 18h a 20h30

Soirée jeux exceptionnelle avec
Passociation Dragoon Wargame
Pour ados a partir de 10 ans et
adultes. Les - 12 ans doivent étre
accompagnés d’un adulte.
Inscription conseillée

Mercredi 17 décembre de 10h a 12h
Ateliers créatifs et ludiques

autour de la robotique, de la
programmation et de la vidéo.

De Scratch a Arduino, du stop
motion au booktube, une initiation
innovante au numérique.
Parent-enfant a partir de 8 ans
Inscription conseillée

ATELIER PARENTS-ENFANTS

LIVRES ET CREATIONS
Mercredi 17 décembre a 14h
En partenariat avec le centre
social Aquarelle.

Lecture d’albums participative
avec des activités éducatives ;
jeux, bricolages, comptines....
Pour les enfants de 3 a 6 ans
accompagnés d’un parent.
Inscriptions au centre social,
rue Fernand Léger

et au 04 42 85 04 07

ou d la médiathéque

LITTERATURE AVEC
AMBRE TRANNOIS

Samedi 20 décembre a 14h
Aprés sa rencontre en octobre
dernier, retrouvez autrice berroise

en séance de dédicaces avec son
Coffret Livre Collector.

ANIMATIONS DE NOEL

place de I'Hotel de Ville
Retrouvez le programme complet
p.17

FERMETURES
EXCEPTIONNELLES

de la médiathéque
Les 25, 26, 27 décembre
et le 1¢ janvier 2026.
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AU Forum

Sauf mention contraire, les Mercredi 3 décembre a 18h
spectacles se déroulent au Avec les ateliers théatre et

Forum, rue Fernand Léger improvisation.
Entrée Libre

Recette reversée a ’AFM

GALA DE DANSE
POUR LE TELETHON
Samedi 6 décembre a 20h
& la salle polyvalente

Participation : 5€
Recette reversée a PAFM

Mardi 2 décembre de 17h a 19h
Diagnostic et accompagnement
pour prendre soin de votre
ordinateur, smartphone ou
tablette et le faire évoluer.

Mercredi 17 décembre a 15h
Sensibilisez-vous et comprenez
les enjeux de la santé sexuelle en
plongeant dans un laboratoire
scientifique.

Renseignements et réservation :
04 42 10 23 60

www.forumdeberre.com

Mercredi 10 décembre

de 14h a 15h30

Comprendre les risques et les
opportunités de I'Intelligence
Artificielle.

RESTITUTION DE
LORCHESTRE A LECOLE

Mardi 2 décembre a 18h
a la salle polyvalente

Par les éléves de I'école
Paul Langevin

Entrée Libre

ATELIER DE NOEL
POUR LES ENFANTS
Mercredi 3 décembre
de 13h30 & 17h

Sur inscription au Forum
Entrée Libre

CABARET DE NOEL

Mercredi 17 décembre a 18h30
Chant, musique et danse

Buffet participatif

Entrée libre sur réservation

Samedis 6 et 13 décembre
de 14h30 a 16h
Confectionner des suspensions

Samedi 13 décembre de 10h a 12h
Une carte de veeux, une vidéo ou

un calendrier, découvrez des outils d'arbre de Noél et autres
créations autour de ce théme
(collage, découpage, peinture...).

en ligne pour créer des cadeaux
personnalisés a partager ou d
offrir pour les fétes.

Lundi 1¢" et mercredi 3
décembre de 9h30 a 11h30
Matériel, traitement de texte,
emails, internet

Mardi 16 décembre a 16h30

En famille, venez explorer, tester
et s'informer sur les usages et
outils numériques.

HIP-HOP ET AFRO DANCE HALL

Samedi 6 décembre de 14h a 16h
a 'Espace Loisirs Jeunesse

De 14h & 16h, retrouvez des
animations et jeux immersifs sur
le théme du handicap.

A 16h, restitution chorégraphique
des ateliers de danse hip-hop et
Afro Dancehall.

Participation: 2 €

A 'Espace
Loisirs
Jeunesse

L’Espace Loisirs Jeunesse c’est
des enseighements sportifs,
culturels et de loisirs éducatifs,
des programmations sur les
vacances scolaires, une Maison
des Jeunes ouverte 5 jours/
semaine, des événementiels

Les vendredis jusqu'au 12
décembre de 14h a 15h30

Les mardis jusqu'au

16 décembre de 9h30 a 11h30
Créer, mettre en forme, modifier
un document

DES ANIMATIONS A LA

MAISON DES JEUNES
%;Hnuqus Fra nce et des projets partenariaux et Soirées retransmission des
FRANCAISE solidaires... matchs de |’OM’ tournois et

[
Liberté
services
Fraternité

Mardis 2 et 16 décembre

de 14h a 17h

Entretien individuel et personna-
lisé pour la création d'entreprise
et auto entrepreneur.

animations au city Stade, ateliers
crépes et soirées panini, sorties
au Vélodrome et a la patinoire.

ANIMATIONS ET
JEUX IMMERSIFS

Mercredi 3 décembre
de 13h30 a 19h
a la Maison des Jeunes - City stade

INSCRIPTIONS POUR
LE SEJOUR AU SKI Animations et jeux immersifs de

Inscriptions dés le mois de sensibilisation au handicap
novembre. Expo/quizz sur les maladies

Cette année, les participants génétiques et PAFM.

Retrouvez tout le programme
de PEspace Loisirs Jeunesse sur
www.eljberre.fr

et sur leur page @) Elj Berre

L’Espace France Services
permet aux usagers d’accéder
a un bouquet de services pour
effectuer les démarches
administratives liées a la
situation fiscale, la santé, la
famille, la retraite ou 'emploi.
Avec 'accompagnement de
conseillers, il est possible de
solliciter 11 services

ou partenaires de PEtat.

Renseignements et réservation
04 42 75 52 07

Vendredi 5 décembre de 9h a 12h
Atelier CV et lettre de motivation.

S20Z 349W3ID3A - SNOA ? FdY3g
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Vendredi 5 décembre

de 13h30 a 16h30
Accompagnement personnalisé avec
un agent du service des impots.

profiteront de 5 jours de glisse
et de convivialité du 15 au 20
février 2026.

Tournoi de football au city stade.
Pour les jeunes de 11 a 17 ans
Participation pour le tournoi :
1€/jeune - Urne sur place

Sur inscription

www.berreletang.fr
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Au cenire
social
Aquarelie

Le centre social Aquarelle
propose des accompagnements
et animations hebdomadaires,
pour les adultes, les familles ou &
destination des jeunes.
Programme & (re)découvrir sur
@ Centre Social Aquarelle

Centre Social Aquarelle

Le Béalet, Bat. D rue F. Léger
04 42 85 04 07
www.asso-aquarelle.com

Sauf mention contraire, les
activités se déroulent dans les
locaux d’Aquarelle

| SECTEUR JEUNESSE |

DES MARDIS

Les mardis 2 et 9 décembre

de 16h30 a 18h

centre-ville pres de la
médiathéque

Mardi 16 décembre de 16h30 a 18h

au niveau de l'esplanade de
I'école Frédéric Mistral

Mercredi 3 décembre de 13h d 17h

E-SPORT + SPORT

Mercredi 10 décembre de 13h a 17h

SPORT, AVEC BOXE
+ SPORTS CO

Mercredi 17 décembre de 13h a 17h

ATELIERS PARCOURSUP

Mercredi 17 décembre
de 16h30 a 18h30

ATELIERS INSERTION
RE-INSERTION

Vendredi 12 décembre
Matinée sous forme d’ateliers,
aprés-midi avec une activité
sportive.

Pour jeunes 18-26 ans
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| PENDANT LES VACANCES |

TRAMPOLINE PARK

Lundi 22 décembre
Tarif : 5€

ACTIVITE BOXE

Mardi 23 décembre

de 16h a 18h

Suivie d’une soirée crépes
et projection d'un film

Mercredi 24 décembre
Tarif : 2€

| SECTEUR FAMILLE |

GROUPE DE PAROLE
FEMMES

Mardi 2 décembre de 9h30 a 11h
Animé par une professionnelle.
Ouvert a toutes

SENIORS

Les mardis 2, 9 et 16 décembre
de 14h a 16h

Bien manger pour bien vieillir.
Ces ateliers sont a destination

des plus de 60 ans.
Inscription obligatoire

MEDIATION SANTE

Vendredi 5 décembre

de 9h30 d 11h

Permanence de médiation santé
avec rendez-vous individuels
avec une infirmiére.

Sur inscription obligatoire

ATELIER DE LECTURE

Vendredi 12 décembre

de 14h a 16h

dans les locaux et en partenariat
avec la médiathéque

ATELIER PARENTS ENFANTS

Mercredi 17 décembre
de 14h a 15h30

a la médiathéque

Moment de partage et de
complicité parents et enfants de
3 a 10 ans, avec gouter offert
aux enfants.

Inscription obligatoire

au 07 67 14 69 12 ou auprés de
la médiathéque

CAFE DES PARENTS

Jeudi 18 décembre de 13h30 a
15h30

Avec les parents de I’école
élémentaire Langevin.

Participation du centre social
Aquarelle au marché de Noél
au profit du Téléthon.
Programme des vacances

a demander directement

a Paccueil du centre social.

A France
Plus
Lo Marielie

France Plus propose des
accompagnements
et animations hebdomadaires.

Programme & (re)découvrir
sur @ Asso France Plus Berre

France Plus

Boulevard Anatole France
04 424174 46
m.fpberre@gmail.com

Sauf mention contraire, toutes
les activités se déroulent dans
les locaux de Passociation.
Pour les sorties, inscriptions
obligatoires.

ATELIER NUTRITION SAS

Vendredi 5 décembre de 9h a 12h
Pour les femmes
Sur inscription

Lundi 8 décembre de 9h30 da 11h
a la Maison des Associations et
du numérique

1¢r séance

Pour les femmes

GROUPE DE PAROLE

Mardi 9 décembre de 14h a 16h
a la médiatheque

Avec Maé Fée du Bonheur

Pour les mamans d’enfants en
situation de handicap
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SOPHROLOGIE

Vendredi 12 décembre
de 9h a 10h30

Pour les femmes

Sur inscription

LOOK AND JOB

Lundi 15 décembre de 9h a 11h
Pour les femmes

—
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ART THERAPIE

Mardi 16 décembre de 14h a 16h
a la médiathéque

Pour les mamans d’enfants en
situation de handicap

A ’Etoile
du sud
Vieux Berre

LEtoile du Sud peut vous
accompagner dans vos démarches
administratives, MDPH (Maison
Départementale des Personnes
Handicapées) et propose en
paralléle diverses animations pour
les adultes et les enfants. N’hésitez
pas & les suivre sur les réseaux
sociaux ou les contacter pour
connaitre leurs activités.

Etoile du Sud

10 rue de la République

04 42 87 10 89
accueil.letoiledusud@gmail.com
O Association Pétoile du Sud

Sauf mention contraire, les
activités se déroulent dans les
locaux de Passociation

MARCHES DE NOEL

Du 8 au 12 décembre

& I'Etoile du Sud

Petite restauration (chocolat
chaud, gdteaux de Noél etc...)

Vendredi 12 décembre
et du 15 au 19 décembre
place Jean Moulin

ATELIER CREATION
DE NOEL

Les 17 et 18 décembre de 9h30
¢ 12h et de 13h30 a 15h30
Viens confectionner ta création
de Noél a offrir. Matériel mis a
disposition a I'atelier mais les
participants peuvent amener
leurs tissus au choix s'ils le
souhaitent.

Sur inscription : 5€
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